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1- O QUE E UMA LIGA ACADEMICA?

As Ligas Académicas sdo entidades sem fins lucratfivos. As Ligas
Académicas sdo entidades sem fins lucrativos, vinculadas &
Coordenacéo de Extensdo da Universidade José do Rosdrio Vellano
— UNIFENAS, criadas e organizadas por académicos e professores,
com interesses comuns na drea de salde.

As Lligas t&m cardter multidisciplinar e se consfituem de uma
coordenac@o (papel que cabe a um docente que orientard os
trabalhos da Liga), uma diretoria administrativa (composta por
discentes) e de um grupo de membros efetivos (académicos e
profissionais). Os parficipantes sGo supervisionados e coordenados
por docentes da drea em questdo; as atividades séo realizadas
visando a atender s demandas de aprendizagem e &s necessidades
da comunidade. A participacéo dos discentes em Ligas Académicas
¢ de suma importéncia para ampliar a sua formagéo académica e
profissional.

As atividades realizadas pelas Ligas Académicas sGo consideradas
Atividades Complementares, voltadas para a promogéo da satde,
para a educacéo preventiva e para o desenvolvimento de pesquisas
de interesse da comunidade. As Ligas atendem as necessidades da
comunidade na qual estdo inseridas e atuam como infegradoras dos
inferesses sociais e académicos.

Seus principais objetivos sdo:

a) Congregar académicos do sefor da sadde, interessados no
aprendizado e no desenvolvimento técnico-cientifico na drea
especifica da Liga; b) contribuir para a formacdo académica do
estudante, volfogo as dreas de atuacdo de seus membros, durante o
curso de graduacdo; c) desenvolver pesquisas prospectivas,
colaborar na realizacdo de protocolos cientificos e padronizar
atendimentos; d) desenvolver afividades de extensdo & comunidade;
e) realizar semindrios ministrados periodicamente pelos membros da
Lliga, ou convidados, sempre sob a supervisdio dos docentes
coordenadores; ) participar de discussdes cientifico-culturais de
casos, promovidas pela coordenacéo da Liga; g) realizar cursos,
palestras e semindrios; h) manter intercémbio cientifico e associativo
com outras instituicdes; i) participar de estdgios nos diferentes
servicos relacionados com as dreas; j) promover intercémbio entre
as demais Ligas; k) atuar nas diversas acdes de promocao de satde
e prevencdo de doencas, para melhor qualidade de vida da
comunidade.

2- COMO ORGANIZAR UMA LIGA ACADEMICA NO
CURSO DE MEDICINA UNIFENAS BH?

No curso de Medicina UNIFENAS BH, a organizacéo das Ligas



ocorre a partir do inferesse de um grupo de estudantes ou de um
professor para estudos em drea especffica.

Forma-se uma equipe com o objetivo de desenvolver atividades em
um campo especifico da Medicina, em didlogo com a Atencéo
Bdésica. Essa equipe deve desenvolver um Projeto de Trabalho e
propor um Estatuto como bases iniciais para a consolidacdo da
Liga.

Toda Liga serd coordenada por um ou mais professores do curso de
Medicina UNIFENAS BH e deverd ter uma Diretoria Discente,
composta por cinco membros: Presidente; Vice-Presidente; 1°
Secretfdrio; 2° Secretdrio; e Tesoureiro. O 2° Secretdrio poderd
assumir funcées tais como: Diretoria Cientffica ou Diretoria Cultural,
porém serd nomeado 2° Secretdrio. A Diretoria deverd ser
renovada, em, no minimo, 2/3, anualmente. Aforma de eleicdo dos
membros deve constar do Estatuto da Liga.

As Ligas podem fer membros de outras instituicdes, tanto docentes
quanto discentes, e podem estabelecer parcerias.

3- DOCUMENTOS E PROCESSOS PARA
REGULAMENTACAO DA LIGA NO CURSO DE MEDICINA
UNIFENAS BH

O Projeto de Trabalho e o Estatuto, documentos necessdrios para a
regulamentag@o da Liga na UNIFENAS BH, impressos e assinados
em duas copias, deverdo sem encaminhados ao NAPEM (Ndcleo de
Apoio Psicopedagégico ao Estudante de Medicina) para avaliacéo
de dois professores. A andlise desses documentos pode resultar
tanfo em observacées para o aprimoramento dos mesmos, quanto
em aprovacao, sem diligéncias.

No primeiro caso, os documentos serGo devolvidos & equipe que os
elaborou para os acertos sugeridos e posterior encaminhamento ao
NAPEM.

No segundo caso, os documentos aprovados serdo encaminhados
d coordenac@o do curso para a APROVACAO FINAL. Somente
apds a aprovacao final, a equipe propositora da Liga poderd iniciar
suas atividades conforme o projeto enviado.

A Liga contard com o apoio da Equipe de Marketing da UNIFENAS
BH para a construcéo dos seguintes itens: logo; de uma arte base
(template), que servird para a divulgacdo dos Eventos Diversos; da
arte do Evento Principal; seu registro fotogrdfico; e sua divulgacéo
nas midias da UNIFENAS.

4 -TIPOS DE ATIVIDADES DAS LIGAS ACADEMICAS

As Ligas Académicas devem realizar atividades de Ensino, Pesquisa e
Extensdo, os trés pilares da construcéo do conhecimento no Ensino
Superior.

4.1. No CAMPO DO ENSING, as Ligas poderdo promover:
Cursos de Atualizagéo e Grupos de Estudo.

4.1.1. Curso de Atualizagéo - para ser certificada como Curso



de Atualizacdo, uma atividade proposta pela Liga precisard
cumprir os seguintes pré-requisitos:

: Ter um professor responsdvel que administrard o curso,
podendo este ser realizado por mais de um professor.

Apresentar um Projeto de Trabalho para aprovacéo da
Coordenacéo da Escola, por intermédio do NAPEM, sobre um fema
que conste no Curriculo do curso de Medicina UNIFENAS BH,
especificando: 1. Plano de Ensino com Ementa, Obieﬂvos,
Contetdo Programdtico, Metodologia de Avaliagéo e Referéncia
Bibliogrdfica. 2. Numero de vagas: no minimo, 50 vagas, ou o
mdximo da capacidade da sala de aula designada para o curso,
sendo que o curso s6 serd autorizado com um minimo de 20
participantes. 3. Detalhamento das necessidades materiais para a
execugoo do curso.

Abrir inscricdes prévias apds aprovagdo do Curso de
Aperfeicoamento pela Coordenacdo da Escola. A partir disso, a
atividade deve ser divulgada amplamente, inclusive via Tiu Web, a
todos os estudantes do curso de Medicina, bem como a outras
comunldodes académicas de inferesse da ngo promotora.

Fazer o controle de frequéncia, por meio de listas de
presenca. Para fer direito & certificacdo, o estudante deverd ter um
minimo de 75% de presenca no Curso de Aperfeicoamento.

Ter o Curso de Aperfeicoamento carga hordria minima de
10 horas-aulas.

4.1.2. Grupo de Estudo - para ser cerfificada como Grupo de
Estudo, a atfividade proposta pela Liga precisard cumprir os
seguintes pré-requisitos:

Ter um professor responsdvel para coordenar o grupo.

Apresentar um Plano de Trabalho para aprovacdo da
Coordenacdo da Escola, por intermédio do NAPEM, & semelhanca
do solicitado acima para o Curso de Atualizagéo.

Definir nimero de vagas, sendo um minimo de 10 e
méximo de 20.

Abrir inscricdes prévias, apds aprovagdo da Coordenacéo
do Escola, para os membros efetivos e aspirantes da Liga
promoforcl

Fazer o controle de frequéncia, por meio de listas de
presenca. Para fer direito & certificacdo, o estudante deverd ter um
minimo de 75% de presenca.

4.1.3. Minicurso - a atividade chamada Minicurso se configura da
segum’re forma:

Faz parte do Planejamento Anual da Liga.

Carga horéria até 5 horas.

Pode ser ministrada por um professor ou por um
estudante.
: Estd aberta o toda comunidade académica.
Terd controle de presenca.

4.1.4. Da validag@o como ATIVIDADE COMPLEMENTAR - Apés a
concluséo das atividades de ensino (Curso de Atualizagdo e/ou
Grupo de Estudo), o professor Coordenador da Liga e o professor
responsdvel pela atividade emitirdo os certificados, de acordo com
as informacées enviadas & Coordenagdo do Curso de Medicina
referentes aos participantes que atingirem a frequéncia minima de
75% &s atividades propostas.



Os Cursos de Atualizacéo e os Grupos de Estudos serdo validados
no Grupo 1, com o total da CARGA HORARIA CUMPRIDA.

No caso do Minicurso, apés a concluséo da atividade, o professor
Coordenador da Liga e o estudante Presidente da Liga emitirdo os
certificados, de acordo com os registros realizados.

O certificado do estudante que assistir ao Minicurso serd validado
no Grupo 1.5, com, no mdximo, 5 horas, e o cerfificado do
palestrante no Grupo 3.2, com carga hordria de 10 horas.

Existem dois modelos de cerfificados, elaborados pela Equipe de
Marketing, que poderdo ser utilizados pelas Ligas.

4.2. No CAMPO DA PESQUISA, os membros efetivos e aspirantes
das Ligas Académicas Medicina UNIFENAS BH poderdo participar
tanto de Iniciacdo Cientffica com Bolsa quanto de Iniciacéo
Cientffica Voluntdria.

Para tanto, os professores e estudantes inferessados podem acessar
as informacées no site da UNIFENAS, no endereco
http://www.unifenas.br/pesquisa/bolsas.asp ; bem como contar
com a orientacdo dos professores do Nicleo de Apoio & Pesquisa
do curso de Medicina UNIFENAS BH — NAPMED.

A validacéo das pesquisas como ATIVIDADE COMPLEMENTAR estd
especificada no Manual do Aluno para as atividades
complementares, no Grupo 2.

4.3. No CAMPO DA EXTENSAO, as Ligas Académicas poderdo
realizar: Reunides Diversificadas; Projetos de Extensdo e Eventos —
Semindrio/Férum/Congresso/Simpdsio/Jornadas.

4.3.1. Reunides Diversificadas - neste tépico, estardo incluidas
atividades tais como: reunides de planejamento; encontros para
estudos; apresentacdo de casos; aulas tfemdticas. A participacdo
nessas diferentes atividades deverd ter CONTROLE DE PRESENCA e
dard direito a CERTIFICADOS DE CATEGORIA para DIRETORIA,
MEMBROS EFETIVOS E MEMBROS ASPIRANTES que obtiverem
trequéncio minima de 75% a todas as atfividades propostas pela
iga.

Ao final do ano, o discente responsavel pela Liga encaminhard ao
NAPEM o Relatério de Extenséo da Liga, com o registro das
Reunides Diversificadas, incluindo fotos, e com uma lista contendo
NOME COMPLETO; NUMERO DE MATRICULA; E CATEGORIA de
todos os que, fendo atingido 75% de frequencm terdo direito ao
cerfificado, conferido e assinado pelo professor responsdvel.

O certificado serd de PARTICIPACAO COMO MEMBRO
DIRETOR/EFETIVO OU ASPIRANTE.

4.3.1.1. Da validacéo das Reunides Diversificadas como ATIVIDADE
COMPLEMENTAR:

Participacdo como membro DIRETOR
(PRESIDENTE/VICE PRESIDENTE/1° SECRETARIO/2°
SECRETARIO/TESOUREIRO): 20 horas por semestre/40 horas por
ano.

Participacdo como membro EFETIVO: 5 horas por



semestre/10 horas por ano.
Participagdo como membro ASPIRANTE: 2 horas por
semestre/4 horas por ano.

4.3.2. Projetos de Extens@o - para a apresentacdo de Projeto de
ExtensGo, o professor responsavel poderd acessar os formuldrios
necessdrios pelo PORTAL DO PROFESSOR, no tépico PROGRAMA
DE EXTENSAO UNIVERSITARIA, no site da UNIFENAS, no endereco
http://professores.unifenas.br/ .

A validacdo dos Projetos de Extensdo como ATIVIDADE
COMPLEMENTAR estd especificada no Manual do Aluno para as
atividades complementares, no Grupo 3.

4.3.3. Eventos - Semindrio/Férum/Congresso/Simpésio/Jornada -
para que uma atfividade proposta pela Liga seja validada como
Evento, os responsdveis por fal atividade deverdo cumprir os
seguintes pré-requisitos:

Inscrever o evenfo no Planejamento Anual das Ligas,
duronfeo reunido de final de ano.

Preencher os formuldrios disponiveis no Portal do
ProfessorL referentes ao tépico — CRIAR NOVA ATIVIDADE DE
EXTENSAQ, dentro do tépico PROGRAMA DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA no endereco http://professores.unifenas.br/.

Responsoblllzor se pelos custos do evento.

Promover o CONTROLE DE PRESENCA.

Para os CERTIFICADOS: encaminhar, para a
Coorolenogao de Extensdo, Relatério de acordo com o modelo
disponibilizado no site da UNIFENAS, lista com NOME COMPLETO
e NUMERO DE MATRICULA da COMISSAO ORGANIZADORA,
com os cargos especificados, e dos participantes que obtiverem um
minimo de 75% de presenca as atividades propostas, tendo sido tal
lista conferida e assinada pelo professor responsavel pela atividade.
A validacéo dos Eventos como ATIVIDADE COMPLEMENTAR estd
especificada no Manual do Aluno para as Atfividades
Complementares, no Grupo 3.

Manual elaborado pelas Professoras
Glaucia Cadar de Freitas Abreu e Licia Helena
Garcia Bernardes. BH, marco de 2014
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