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APRESENTAÇÃO

Como Cuidar da Boca do Bebê: pintando e aprendendo

Amar é fazer a quem precisa, o que é preciso, no momento que o outro precisa.
Ensinar a cuidar da boca de um bebê, pintando e brincando, é um gesto de amor.

Ao Prof. Dr. João Bosco de Oliveira Ribeiro Silva, professor na Faculdade de
Odontologia da UNIFENAS e responsável pela produção de cartilhas de orientação

bucal para crianças, o nosso sincero agradecimento pelo excelente trabalho
desenvolvido e que a comunidade saiba reconhecer a importância deste trabalho.
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DENTISTA

Vamos mamãe
ao tio João
Grandão gosto
muito dele...



Ana estava
com saudades
de você...
Parece que você
vai ganhar um
irmãozinho



Seus dentes
estão muito
bonitos...
Tomara que seu
irmãozinho tenha
dentes bonitos
também.



Cuidados para
que seu

filho tenha
boa saúde

bucal...



AMAMENTAÇÃO



CHUPAR DEDO CHUPAR BICO
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Smack!

EVITAR ASSOPRAR COMIDA EVITAR BEIJAR NA BOCA

EVITAR EXPERIMENTAR COMIDA

...
PARA EVITAR

CONTAMINAÇÃO!



EVITAR DOCES EM EXAGERO!
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UH!

FANTA

SUCO



PARA BEBÊS

GAZE

SORO
FISIOLÓGICO

SORO FISIOLÓGICO

FRALDA

ÁGUA
FILTRADA
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PARA MENORES QUE 3 ANOS



CORTAR

FURAR

AMASSAR

TRITURAR

COMO FUNCIONAM OS DENTES



SORO
FISIOLÓGICO

LEITE

Quando acontecer
um acidente ( cair
no chão, cair de
bicicleta etc.) e
o dente sair da
boca, pegue este
dente, coloque no
soro fisiológico,
água, no copo com
leite e procure o
dentista rapidinho...



SORO
FISIOLÓGICO

É preciso também
limpar a boca do
bebê.



CRIANÇAS COM MAIS DE 3 ANOS ... DEVEM USAR PASTA COM FLÚOR!
ALÉM DO FIO DENTAL
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FIO DENTAL
60 METROS





EVITAR DAR DE MAMAR DURANTE A NOITE E SE DER LIMPAR OS DENTES
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!!



SORRISO SAUDÁVEL

...ACREDITO QUE MEU
FILHO TERÁ:

FUTURO BRILHANTE!






