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O objetivo do trabalho foi verificar os niveis de 6xido nitrico muscular e da expressdo da 6xido nitrico
sintase induzidas pelo extrato bruto de Pterodon emarginatus, apos exercicio muscular intenso. Ratos
machos Wistar foram submetidos a exercicio intenso por contragdes padronizadas do musculo tibial
anterior , através de eletroestimulacdo funcional (FES; 50 Hz, on-off, 1:1, tempo de subida de 2,2 s),
por 15 min. O extrato bruto de Pterodon emarginatus foi administrado, via oral, 30 minutos antes e
apods a eletroestimulacdo. Os animais foram submetidos a eutanasia as 6 h e 48 h apds a
eletroestimulacdo , foi feita analise histoldgica para avaliagdo da extensdo da lesdo através da contagem
do nimero de macrofagos. O tibial anterior foi homegeneizado para determinagao de nitrito através do
método de Griess e extragdo de proteinas. As proteinas foram dosadas e submetidas a eletroforese em
SDS-PAGE. Os animais foram divididos em quatro grupos experimentais, compostos por 10 animais
cada ; A, ndo submetidos a eletroestimulacdo; B, ndo- submetidos a eletroestimulacdo e que recebeu o
6leo; C, submetidos a eletroestimulagdo e D,que recebeu o o6leo e submetido a eletroestimulagdo.
Houve um aumento significativo (p<0,05) no nimero de macrofagos presentes no tecido muscular dos
animais submetidos a FES, quando comparados aos animais do grupo controle. A administragcdo do
EHB levou a uma diminuicdo na densidade celular neste tecido, tanto no grupo analisado 6 horas como
também 48 horas apos a eletroestimulacdo. A eletroforese revelou a presenca da banda de 130KDa,
provavelmente correspondente & NOS. Um aumento significativo de 162,8% na produg¢ao de nitrito foi
observado 1 hora apds a eletroestimulagdo, em relagdo ao grupo ndo estimulado. Decorridas 6 horas
apos a aplicacdo do estimulo, foi verificado que a produgdo de nitrito nao diferiu significativamente do
controle. Os resultados indicam que o exercicio muscular intenso provocou lesdo muscular
acompanhada de aumento no nivel de nitrito muscular , sugerindo uma possivel participagdo do 6xido
nitrico na indugdo da les@o muscular. A administragdo do extrato levou a uma diminui¢ao dos niveis de
nitrito, e no niimero de macréfagos no musculo tibial anterior de ratos submetidos a eletroestimulagao.
O efeito do EHB sobre o nimero de macréfagos no tecido muscular pode ser justificado pela sua agao
antiinflamatéria. A diminuicdo da concentracdo de nitrito sugere uma possivel a¢do inibitéria do
extrato sobre a atividade dO 6xido nitrico sintase, impedindo a ampliacdo da lesdo muscular induzida
por exercicio intenso.
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