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O projeto tem como intuito o melhor controle motor de criangas portadoras de Sindrome de Down.
Esta Sindrome ¢ mal formativa, com os seguintes sinais especificos; fissuras palpebrais obliquas,
fonte nasal achatada, prega palmar unica, estatura baixa, maos e pés pequenos e lingua protrusa,
atraso do desenvolvimento neuropsicomotor, hipotonia, reflexo Moro 1 diminuido,
hiperextensibilidade articular e pele frouxa na regido do pescoco. O objetivo da pesquisa foi
utilizacdo da Acupuntura em pontos especificos junto ao método de Bobath. A Acupuntura tem na
medicina tradicional chinesa seu principal fundamento, na qual as doengas sdo consideradas com
um bloqueio ou distor¢do da energia. O método neuroevolutivo Bobath ¢ um incentivador das fases
do desenvolvimento neuropsicomotor e através da facilitagdo dos padrdes posturais € movimentos
normais, utilizando pontos chaves de controle. Durante o tratamento das criangas com Sindrome de
Down, serdo utilizados cotonetes e sementes de mostarda com aplicacdo em pontos especificos da
Acupuntura, e uso de bola terapéutica e feijdio no método neuroevolutivo Bobath. Dentre os
pacientes tratados na clinica de fisioterapia de abril a outubro de 2003, foram observados melhoras
bastante significativas dentro das aquisi¢des neuromotoras, as quais podemos destacar como
melhora do controle de cabega e tronco, manutengdo de posturas como sentada, gatas, semi-
ajoelhado, em pé e marcha, melhora do equilibrio, coordenacdo motora e atencdo. Através de
avaliacdo fisioterdpica e informagdes colhidas, segundo os pais concluimos que a Acupuntura
potencializou os efeitos da terapia utilizada (método neuroevolutivo Bobath), tendo os pacientes
portadores de sindrome de Down, melhoras bastante significativas nas aquisicdes motoras e
cognitivas, portanto sendo benéfica aos pacientes.
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