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Esse trabalho teve como objetivo estudar o cotidiano de idosos em uma instituição asilar 
caracterizada como uma Instituição Total, com ênfase na construção de lugares. Como 
objetivos específicos, visou-se: 1) descrever o cotidiano dos idosos asilados com destaque 
para as rotinas; 2) identificar e descrever estratégias de constituição de lugares dentro do 
espaço institucional e 3) refletir sobre o papel da construção de lugares no funcionamento 
da instituição. Participou da pesquisa, um grupo de idosos composto por 5 mulheres e 4 
homens, acima de 60 anos usuários de asilo. Observou-se que mesmo no contexto de uma 
instituição total, (onde um grande número de pessoas realizam suas atividades em 
companhia de outras), foram identificadas possíveis estratégias de resistência desenvolvidas 
pelos idosos, tendo como foco o espaço físico da instituição. Do ponto de vista 
metodológico, o presente trabalho é de cunho qualitativo aliado a uma perspectiva 
construcionista em Psicologia Social, fazendo uso de recurso metodológicos desenvolvidos 
para análise de práticas discursivas e produção de sentidos. Foi possível identificar duas 
estratégia, uma primeira que consiste no uso da cômoda como função de habitar, 
principalmente pelas mulheres e uma Segunda que consiste na busca por espaços de 
solidão. As estratégias adotadas pelos idosos não interferem na dinâmica institucional como 
um todo, de modo que se constituem  práticas de resistência individuais e com pequeno 
potencial de promover mudanças. 
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