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SEMANA DE PREVENÇÃO AO TRAUMA

RUANO, Rafael Mezzalira*; MORAES, Bruna Medeiros*; PINHEIRO, Renan Vinícios*;
CARDOSO, Alynne Bufáiçal*; SOUZA, João Carlos da S. Vieira*; FIGUEIREDO, Jaqueline B.
Pimenta*; CARVALHO, Thiago B. Ottoni*; HASSEGAWA, Thiago Bittencourt*; SILVA,
Douglas Bueno**; SOUZA, Antônio Carlos**

Com a urbanização e o desenvolvimento tecnológico, além da má distribuição de renda, houve um
aumento alarmante dos acidentes de trânsito e de trabalho, bem como das violências interpessoais,
fazendo do trauma um problema de saúde pública.  A melhor forma de se combater essa doença é
por meio da prevenção e da educação. Diante dessa realidade a Liga de Emergência e Trauma
promove há 5 anos a Semana de Prevenção ao Trauma, na segunda quinzena de novembro, na
cidade de Alfenas e região, com a finalidade de educar e orientar a população no aspecto de
prevenção ao trauma, além de dar continuidade ao projeto de educação continuada dos atuais e
futuros profissionais da saúde. Conclui-se que, além de conscientizar a população sobre medidas de
prevenção ao trauma, serviu aos acadêmicos de medicina como mais uma forma de aprendizado.

Palavras-chaves: 1) Trauma     2) Prevenção   3) Saúde Pública

*Acadêmicos da Faculdade de Medicina
**Orientador
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