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CURSO INTRODUTÓRIO À LIGA DE EMERGÊNCIA E TRAUMA

RUANO, Rafael Mezzalira*; MORAES, Bruna Medeiros*; CARVALHO, Thiago Bittencourt
Ottoni*;  PINHEIRO, Renan Vinicius*; FIGUEIREDO, Jaqueline B. Pimenta*; CARDOSO,
Alynne Bufáiçal*; SOUZA, João Carlos S. Vieira*; KASTELIC, João Paulo Dutra*; ESPOSITO,
Anderson Victorino*; AGUIAR, Ulisses do Prado*; MOURA, Carlos Frederico*, GUIMARÃES,
Hana Laura*;  SOUZA, Antonio Carlos**

O VI curso introdutório da Liga de Emergência e Trauma (LET) foi um evento organizado por
acadêmicos da Liga e supervisionado por coordenadores da mesma. Foram abordados temas ligados
ao trauma na área de prevenção, pré-hospitalar e intra-hospitalar. O curso introdutório é um pré-
requisito para o candidato a membro da liga. Para os acadêmicos que se interessam de forma mais
específica pelo trauma e pretendem realizar a prova para ingressar como membro aspirante da Liga,
torna-se obrigatória a realização do curso introdutório. Durante o mesmo são abordados temas, tais
como “Epidemiologia e cinemática do trauma”, “atendimento inicial ao politraumatizado na sala de
emergência”, “trauma raquimedular”, “trauma cranioencefálico”, “via aérea e ventilação”,
“videolaparoscopia no trauma”, “trauma pediátrico”, “trauma abdominal (generalidades, abdome
superior e coloprocto)”, “trauma de extremidades”, “choque”, “trauma torácico”, “trauma
urogenital”, “emergência clínica: parada cárdio-respiratória”, além das aulas práticas sobre os temas
citados acima. A LET pretende contribuir para a formação de profissionais que, independetemente
de suas futuras especializações, estejam compromissados em diminuir os alarmantes índices de
morbimortalidade devido ao trauma. Com isso, tem como objetivo o curso, o auxílio aos estudantes
de medicina em sua formação teórico-prática generalista, ampla e correta de como proceder diante
do trauma, desde sua prevenção e atendimentos pré e intra-hospitalar. Os temas do curso foram
abordados em forma de palestras ministradas por docentes e módulos práticos por membros da liga,
principalmente através da problematização de algumas situações em forma de casos clínicos. O
módulo prático foi ministrado pelos próprios acadêmicos da LET. Em quatro dias os participantes
completaram um total de 13 horas de curso. Participaram do curso 140 pessoas entre elas, médicos,
médicos-residentes e acadêmicos de medicina humana. O curso serve como orientação aos
acadêmicos de medicina da faculdade de Alfenas e região sobre a importância do aprendizado da
abordagem inicial ao politraumatizado.

Palavras-chaves: 1) Emergência  2) Trauma  3) Saúde

* Acadêmicos da Faculdade de Medicina
** Orientador

Fonte Financiadora: UNIFENAS


