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O projeto visa o melhoramento da qualidade de saúde do homem do campo, através da 
conscientização do uso de EPIs, abordagem sobre primeiros socorros, saúde da mulher, 
uso consciente de agentes tóxicos, a importância do saneamento básico com demonstração 
através de palestras, práticas realísticas, educação em saúde de modo direto. As atividades 
serão realizadas em comunidades rurais e cooperativa rural. O projeto terá a participação 
de acadêmicos dos cursos de Agronomia, Enfermagem, Farmácia, Nutrição e Veterinária; 
havendo assim uma abordagem multiprofissional. Trata-se de um projeto de orientação, 
através do qual são abordados temas como: levar ao homem do campo noções básicas 
sobre saúde ressaltando promoção e prevenção, demonstrando a importância do uso de 
Equipamentos de Proteção individual (EPIs); Orientações quanto ao uso consciente de 
produtos tóxicos, antes, durante e após a aplicação; Esclarecer a importância de 
saneamento básico; Noções básicas de primeiros socorros. Para a orientação são utilizados 
métodos educativos, como aulas expositivas, execução da prática em manequins de forma 
realística. Em 2018 foi apresentado no Sindicato rural dos trabalhadores de Paraguaçu e 
COOMAP em Paraguaçu.  É importante que a enfermagem esteja apta a esclarecer dúvidas 
e prestar orientações sobre os assuntos abordados junto aos trabalhadores rurais. 
 
*Docente da UNIFENAS, curso de Enfermagem, câmpus Alfenas.​
**Discentes de Enfermagem da UNIFENAS, câmpus Alfenas. 
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