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A liga de toxicologia, como sempre faz ao longo dos anos de atuagéo dedica-se a
comunidade, ao conhecimento técnico-cientifico em beneficio da sociedade e do meio
ambiente: responsabilidade social tem sido a marca dessa liga. Dessa forma, temos
consciéncia de que nao vivemos isolados e que os problemas existentes no mundo s&o de
responsabilidade de todos nds, por isso nao podemos nos abster das atitudes necessarias
para melhoria da qualidade de vida dos nossos semelhantes. Dentro dessa perspectiva,
visamos melhorias para a populacao de Alfenas e regido, tendo em vista a grande
importancia da atividade de extensao na vida do académico e da populagdo que o cerca,
pois podemos contribuir uns com os outros na arte de buscar solugbes para as demandas
da sociedade Assim, no ano de 2018 realizamos varias atividades de prevengado e
educacao em saude, um dos eventos foi a participacdo da liga na coleta de exames
laboratoriais de trabalhadores rurais expostos aos agrotéxicos, no distrito de Trés Barras em
Carmo do Rio Claro- MG também foram realizadas coletas com o0 mesmo intuito em bairros
rurais de Paraguagu — MG, em parceria com laboratérios de analises clinicas e cooperativas
regionais de cafeicultores; aprendemos que os interesses com a saude regional precisam
envolver a sociedade e setores publicos e privados, juntos somos mais fortes, uma iniciativa
da “Ltox” e do “Projeto de extensdo Plantando e colhendo Saude”- UNIFENAS. Atuamos
também nos eventos sabado na praga, feira de profissdes e feiras de saude com dois temas
principais dentro da toxicologia; uso racional e correto de agrotéxicos e prevencéo sobre
drogas de abuso com orientagdes diretas a populagdo rural e urbana. Portanto, nessa
perspectiva realizamos o tradicional simpdsio anual para académicos e professores no
salao Edson Anténio Velano, onde tivemos uma participagdo expressiva e foi possivel
aprender com renomadas palestrantes sobre mecanismos de agao dos agrotoxicos e seus
efeitos lesivos, Mecanismos de acgdo das drogas ilicitas e seus potenciais lesivos e
mecanismos de dependéncia. Devido ao grande interesse pelo tema “Drogas de Abuso’,
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lancamos o 1° Ciclo de Palestras da Ltox Sobre Drogas de abuso; que ocorreram 5
encontros, onde o0s proprios membros da liga palestraram sobre cada tema e no final
abertura para mesa redonda onde eram realizadas perguntas e discussdes com
especialistas convidados das diversas areas; toxicologistas, Psiquiatras, advogados,
defensores publicos entre outros. Além disso, fomos convidados para participar de eventos
na regido com Outubro Rosa em Conceicdo da aparecida - MG, Novembro azul em Divisa
Nova-MG, reforcando sempre o papel da prevencdo e promocao de saude e papel dos
agrotéxicos e sua relagdo com o cancer, projetos esses que realizamos em parceria com a
liga de Ginecologia e Oncologia - Unifenas. Contudo, nunca esquecendo o terceiro pilar de
um extensionista: a pesquisa; temos duas pesquisas em andamento, uma sobre melanoma
na populacao rural e suas correlacbes com o uso de agrotoxicos, outra sobre exposicédo do
jovem ao alcool e outras drogas na populacao de alfenas. Portanto, levando sempre em
nossas mentes a responsabilidade que nés enquanto académicos e depois como
profissionais temos com a populacao, por isso nossa preocupac¢ao em levar informagao de
qualidade aqueles que mais precisam e proporcionar meios para a melhoria da qualidade
de vida dessas pessoas, seja com ensino, pesquisa ou extensao. >
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